
CHECK-UP 
PARTICULAR



O HOSPITAL MOINHOS
DE VENTO
Cuidar das pessoas é o nosso propósito. O Hospital Moinhos de Vento se 

dedica à excelência e o cuidado humanizado,investindo continuamente nas  

melhores práticas médico-assistenciais, conhecimentos e tecnologias 

alinhadas ao que há de mais avançado

nos centros mundiais. São esforços norteados por uma experiência centrada 

nas pessoas e no valor baseado em desfechos clínicos.

Segurança, qualidade, dedicação são atributos que reforçam a excelência do

Hospital Moinhos de Vento em pertencer ao ranking dos melhores hospitais

do Brasil e do mundo.



PREMIAÇÕES E CERTIFICADOS



Consultas com especialidades médicas

Exames de imagem

Exames laboratoriais

Testes funcionais

CHECK-UP
O check-up é relizado em um turno, na Clínica Moinhos de Vento Iguatemi em Porto 

Alegre e/ou Maxplaza em Canoas.

O protocolo preconiza a avaliação completa da saúde do paciente, conforme faixa

etária, gênero, hábito de vida, histórico familiar, doenças prévias e comorbidades.

São realizadas consultas com várias especialidades médicas, exames cardiológicos,

exames laboratoriais e de imagem. Posteriormente, o paciente retorna para uma

consuta e recebe a avaliação global de sua saúde, necessidades de investigações

e/ou tratamentos.



TABELA 
CHECK-UP



A
v
a
li
a
ç
ã
o

C
lí
n
ic

a

Consultoria Médica: Pré Análise (Questionário),  

Consulta/Relatório.

Reconsulta com Orientações

Monitoramento/Gestão da saúde

Avaliação Global Check up

RX Tórax - Tabagismo recente ou ativo, sintomas

respiratórios,doenças pulmonares e outras

situações que possam sugerir  doença sintra-

torácicas

TCTóraxde baixadose critério:A partir de 55

anos, fumante ativo ou que tenha  parado

há menos de 15 anos, índice  tabágico > 30

maços/ano

Densitometria Óssea (>50 anos e pós 

menopáusicas). Se normal: a cada 2 anos  

Se osteopenia ou osteoporose annual

Mamografia

Ecografia Mamária

EcografiaTransvaginal

Tabela Check-Up

Exames constantes na rotina Exames dependentes de avaliação médica, não incluídos neste orçamento Não aplicável
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Mulheres entre  

20-29 anos

96000145

Mulheres entre  

30-35 anos

96000141

Mulheres entre  

36-49 anos

96000025

Homens entre  

20-39 anos

96000021

Homens entre  

40-49 anos

96000022

Homens entre  

50 anos ou mais

96000023

Mulheres entre  

50 anos ou mais

96000026Codificação do protocolo



Exames constantes na rotina Exames dependentes de avaliação médica, não incluídos neste orçamento Não aplicável

Tabela Check-Up
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Mulheres entre  

20-29 anos

96000145

Mulheres entre  

30-35 anos

96000141

Mulheres entre  

36-49 anos

96000025

Homens entre  

20-39 anos

96000021

Homens entre  

40-49 anos

96000022

Homens entre  

50 anos ou mais

96000023

Mulheres entre  

50 anos ou mais

96000026

Hemograma (plaquetas)

Ferritina

Saturação de Transferrina

Ferro Sérico

Vitamina D

Sedimentação

Glicose

Hb Glicosilada (DM, HF ou Gl > 99 mg/dL)

Creatinina

Sódio

Potássio

Ácido Úrico

VLDL (incluído)

Triglicerídeos

Proteína C Ultrassensível

CPK

TGO

TGP

Codificação do protocolo



Gama GT

BilirrubinaTotal e Frações

E Q U

E P F

Hemoglobina Humana nas fezes

PSA

T3

T4

TSH

T4 Livre

Anti HBC Total

HBs AG

HCV

HIV

Lues

Chlamydia (anticorpos IgG)

Codificação do protocolo

Mulheres entre  

20-29 anos

96000145

Mulheres entre  

30-35 anos

96000141

Mulheres entre  

36-49 anos

96000025

Homens entre  

20-39 anos

96000021

Homens entre  

40-49 anos

96000022

Homens entre  

50 anos ou mais

96000023

Mulheres entre  

50 anos ou mais

96000026

Exames constantes na rotina Exames dependentes de avaliação médica, não incluídos neste orçamento Não aplicável

Tabela Check-Up
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Exames constantes na rotina Exames dependentes de avaliação médica, não incluídos neste orçamento Não aplicável

Tabela Check-Up

ECG de repouso

Teste Ergométrico

Ergoespirometria

Espirometria
* Antes dos 50 anos: Se tabagismo, recente ou ativo, sintomas respiratórios, 

doenças pulmonares e outras situações que  possam sugerir doenças

pulmonares

Avaliação Oftalmológica

Audiometria

Avaliação Otorrinolaringológica

* Se sintomas ou sinais de doenças de vias aéreas superiores.  

Com laringoscopia, se tabagismo recente ou ativo e/ou hábito de tomar

chimarrão. Após  50 anos: recomendável de rotina

Citologia Cervical (Papanicolau)

Avaliação Ginecológica / Mamas

Avaliação Urológica / Próstata / Testículos

Avaliação Proctológica / Sigmoidoscopia
*Se sintomas ou sinais referidospelos clientes em qualquer faixa etária

Endoscopia Digestiva Alta (sem biópsia)

Endoscopia Digestiva Alta 

(esof Gastro-Duodenoscopia)

Mulheres entre  

20-29 anos

96000145

Mulheres entre  

30-35 anos

96000141

Mulheres entre  

36-49 anos

96000025

Homens entre  

20-39 anos

96000021

Homens entre  

40-49 anos

96000022

Homens entre  

50 anos ou mais

96000023

Mulheres entre  

50 anos ou mais

96000026Codificação do protocolo



Exames constantes na rotina Exames dependentes de avaliação médica, não incluídos neste orçamento Não aplicável

Tabela Check-Up
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Ecografia Abdominal Total

Ecografia Próstata

Ecodopplercardiograma

Ecodoppler Carotídeo-Vertebral com EMI

Cintilografia Miocárdica

CT Multislice - Escore de Cálcio

Mapa

Holter

Avaliação ortopédica/Fisiatra

Avaliação Dermatológica

Dermatoscopia Digital (Fotofinder) -

mapeamento de 3 até sinais

Avaliação Saúde Bucal

Avaliação Nutricional

Avaliação Psicossocial

Bioimpedância

Avaliação Fisioterápica

Café da Manhã

Mulheres entre  

20-29 anos

96000145

Mulheres entre  

30-35 anos

96000141

Mulheres entre  

36-49 anos

96000025

Homens entre  

20-39 anos

96000021

Homens entre  

40-49 anos

96000022

Homens entre  

50 anos ou mais

96000023

Mulheres entre  

50 anos ou mais

96000026Codificação do protocolo



Mulheres entre  

20-29 anos

Mulheres entre  

30-35 anos

Mulheres entre  

36-49 anos

Homens entre  

20-39 anos

Homens entre  

40-49 anos

Homens entre 

50 anos ou mais

Mulheres entre  

50 anos ou mais

Valor Particular R$ 4.525,00R$ 5.151,00 R$ 5.724,00 R$ 6.481,00 R$ 5.940,00 R$ 7.810,00

V
a
lo

r
R$ 8.818,00

Investimento Check-Up



hospitalmoinhos.org.br

Comercial Moinhos 

comercial.empresas@hmv.org.br 

(51) 9 9718-3751 |(51) 3314-2804

mailto:comercial.empresas@hmv.org.br
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