%/

MOINHOS DE VENTO

EMPRESAS

CHECK-UP
PARTICULAR



HOSPITAL MOINHOS
DE VENTO

Cuidar das pessoas € o nosso proposito. O Hospital Moinhos de Vento se
dedica a exceléncia e o cuidado humanizado, investindo continuamente nas
melhores praticas médico-assistenciais, conhecimentos e tecnologias
alinhadas ao que ha de mais avancado =
nos centros mundiais. Sao esforcos norteados por uma experiéncia centrada '
nas pessoas e no valor baseado em desfechos clinicos.

Seguranca, qualidade, dedicacao sao atributos que reforcam a exceléncia do
Hospital Moinhos de Vento em pertencer ao ranking dos melhores hospitais
do Brasil e do mundo.
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CHECK-UP

O check-up é relizado em um turno, na Clinica Moinhos de Vento Iguatemi em Porto
Alegre e/ou Maxplaza em Canoas.

O protocolo preconiza a avaliacao completa da saude do paciente, conforme faixa
etaria, género, habito de vida, historico familiar, doencas prévias e comorbidades.
Sao realizadas consultas com varias especialidades médicas, exames cardiologicos,
exames laboratoriais e de imagem. Posteriormente, o paciente retorna para uma
consuta e recebe a avaliacdo global de sua saude, necessidades de investigacoes
e/ou tratamentos.

Consultas com especialidades médicas

Exames de imagem

Exames laboratoriais

Testes funcionais






Tabela Check-Up

Homens entre
50 anos ou mais

Homens entre Homens entre
20-39 anos 40-49 anos

Mulheres entre Mulheres entre G EEE Mulheres entre
20-29 anos 30-35 anos 36-49 anos 50 anos ou mais

Codificacao do protocolo 96000145 96000141 96000025 96000026

96000021 96000022

96000023

Consultoria Médica: Pré Analise (Questionario),
Consulta/Relatorio.
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Reconsulta com Orientacoes

Monitoramento/Gestao da saude
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Clinica

Avaliacao Global Check up

RX Torax - Tabagismo recente ou ativo, sintomas
respiratorios, doencas pulmonares e outras
situacoes que possam sugerir doenca sintra-
toracicas

TCTorax de baixa dose critério: A partir de 55
anos, fumante ativo ou que tenha parado
ha menos de 15 anos, indice tabagico > 30

macos/ano
(78]
S
“=h Densitometria Ossea (>50 anos e pos
‘O menopausicas). Se normal: a cada 2 anos e Q 0 Q °
[c Se osteopenia ou osteoporose annual
©
o]
ad :
0 0 o o 0
EcografiaMamaria 0 Q Q ° e

Ecografia Transvaginal

6 Exames constantes na rotina c- Exames dependentes de avaliacao médica, nao incluidos neste orcamento Q Nao aplicavel



Tabela Check-Up
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Codificacao do protocolo

Hemograma (plaquetas)
Ferritina

Saturacao de Transferrina
Ferro Sérico

Vitamina D
Sedimentacao

Glicose

Hb Glicosilada (DM, HF ou Gl > 99 mg/dL)
Creatinina

Sodio

Potassio

Acido Urico

VLDL (incluido)
Triglicerideos

Proteina C Ultrassensivel
CPK

TGO

TGP

Mulheres entre
20-29 anos

96000145

000000000 OOCO0O0O

Mulheres entre
30-35 anos

96000141

0000000000000 000

G EEE
36-49 anos

96000025

O00QCA0000000O000000

Mulheres entre
50 anos ou mais

96000026

0000000000 OCO0O00O0O

c- Exames dependentes de avaliacao médica, nao incluidos neste orcamento

Homens entre Homens entre
20-39 anos 40-49 anos

96000021

Q00000000 COOOC0000

96000022

Q0000000000000 0O

Q Nao aplicavel

Homens entre
50 anos ou mais

96000023

0000000000000 00

\g

74



Tabela Check-Up

Codificacao do protocolo

Gama GT

Bilirrubina Total e Fracoes

EQU

EPF

Hemoglobina Humana nas fezes
PSA

T3

T4

TSH

2
©
-
v 42
v E©
£ o
G 0O
X O
L

T4 Livre

Anti HBC Total
HBs AG

HCV

HIV

Lues

Chlamydia (anticorpos IgG)

Q Exames constantes na rotina

Mulheres entre Mulheres entre G EEE Mulheres entre
20-29 anos 30-35 anos 36-49 anos 50 anos ou mais

96000145 96000141 96000025 96000026

c- Exames dependentes de avaliacao médica, nao incluidos neste orcamento

Homens entre Homens entre
20-39 anos 40-49 anos

96000021

96000022

Q Nao aplicavel

Homens entre
50 anos ou mais

96000023
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Tabela Check-Up

Mulheres entre Mulheres entre G EEE Mulheres entre
20-29 anos 30-35 anos 36-49 anos 50 anos ou mais

Codificacao do protocolo 96000145 96000141 96000025 96000026

ECG de repouso
Teste Ergométrico

Ergoespirometria

Espirometria

* Antes dos 50 anos: Se tabagismo, recente ou ativo, sintomas respiratdrios,
doencas pulmonares e outras situacées que possam sugerir doencas
pulmonares

Avaliacao Oftalmologica
Audiometria

Avaliacao Otorrinolaringologica

*Se sintomas ou sinais de doencas de vias aéreas superiores.
Com laringoscopia, se tabagismo recente ou ativo e/ou habito de tomar
chimarrdo. Apos 50 anos: recomendadvel de rotina
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Testes

Citologia Cervical (Papanicolau)
Avaliacao Ginecologica / Mamas

Avaliacao Uroldgica / Prostata / Testiculos

Avaliacao Proctologica / Sigmoidoscopia
*Se sintomas ou sinais referidos pelos clientes em qualquer faixa etdria

Endoscopia Digestiva Alta (sem biopsia)

0 0 600 © 060 O 000
©0 ©0 0600 © 00 O 000
©0 0 600 © 060 O 000
©0 0 0600 © 00 ©6 000

Endoscopia Digestiva Alta
(esof Gastro-Duodenoscopia)

Q Exames constantes na rotina c- Exames dependentes de avaliacao médica, nao incluidos neste orcamento

96000021

0 ©0 000 © 00 © 0009

Homens entre Homens entre
20-39 anos 40-49 anos

96000022

0 0 000 © 00 O ©00

Q Nao aplicavel

Homens entre
50 anos ou mais

96000023

0 0 000 © 00 © ©00
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Tabela Check-Up

Mulheres entre Mulheres entre G EEE Mulheres entre Homens entre Homens entre Homens entre

20-29 anos 30-35 anos 36-49 anos 50 anos ou mais 20-39 anos 40-49 anos 50 anos ou mais

Codificacao do protocolo 96000145 96000141 96000025 96000026 96000021 96000022 96000023

Ecografia Abdominal Total

Ecografia Prostata
Ecodopplercardiograma

Ecodoppler Carotideo-Vertebral com EMI
Cintilografia Miocardica

CT Multislice - Escore de Calcio

Mapa

Holter

Avaliacao ortopédica/Fisiatra

Avaliacao Dermatologica
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Testes

Dermatoscopia Digital (Fotofinder) -
mapeamento de 3 até sinais

Avaliacao Saude Bucal
Avaliacao Nutricional

Avaliacao Psicossocial
Bioimpedancia

Avaliacao Fisioterapica

O0CO0OOCO0OC O0OCOCOCOCOOO00O
O0CO0OOCO0OOC ©O0OCOCOOCOOCOO0O
OCO0OOCO0OO ©O0OCOCOOCOOCOO0O
O0CO0OOCO0OC ©O0O0COCOOCOOO0O0O
OCOOCOO ©OCO0OCOCOOCOOCOOO
OCOOCOO ©OCO0OCOCOOCOOCO0O
OCOOCO0OO O0O0COCOOCOOO00O

Café da Manha

Q Exames constantes na rotina 0 Exames dependentes de avaliacao médica, nao incluidos neste orcamento Q Nao aplicavel
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Investimento Check-Up

Mulheres entre Mulheres entre Mulheres entre Mulheres entre Homens entre Homens entre Homens entre
20-29 anos 30-35 anos 36-49 anos 50 anos ou mais 20-39 anos 40-49 anos 50 anos ou mais

Valor Particular R$5.151,00 R$ 5.724,00 R$ 6.481,00 R$ 8.818,00 R$ 4.525,00 R$ 5.940,00 R$ 7.810,00




Comercial Moinhos

¥, comercial.empresas@hmv.org.br
 (91)99718-3751 |(51) 3314-2804

HOSPITAL %]

hospitalmoinhos.org.br MOINHOS DE VENTO
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